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Neuerscheinung „Kinderleicht über Stock und Stein“


Wandern mit Kind und Kegel

Wandern mit noch nicht lauffesten Sprösslingen – kann man das ohne Rückentrage riskieren? Ja, man kann! Denn es gibt auch abseits der asphaltierten Wege kinderwagentaugliche Pfade in Kärnten, das zeigen Elke Schlederer-Oberhauser und Nicole Richter in ihrem gerade im Verlag Johannes Heyn erschienenen Taschenbuch  „Kinderleicht über Stock und Stein“.

Das Buch

kinderwagenwanderungen:

Kinderleicht über Stock und Stein

55 Kinderwagen-Wandertouren in Kärnten

Elke Schlederer-Oberhauser, Nicole Richter

Wandern mit den Sprösslingen ist eine Herausforderung für alle Beteiligten! Denn wer seinem Nachwuchs die Schönheiten der Natur nahebringen will, steht schon vor einem Problem: Welche Wege sind kinderwagentauglich? Soll man es riskieren, bestimmte Etappen nicht passieren zu können und dann nicht nur das Kind, sondern auch das Transportmittel tragen zu müssen? Oder bleibt man besser doch auf den ewig gleichen oder gar asphaltierten Wegen? Herkömmliche Wanderkarten geben da nicht ausreichend Auskunft.
Abhilfe schafft aber dieses Buch von Elke Schlederer-Oberhauser und Nicole Richter. Es liefert umfassende Informationen für unternehmungslustige Eltern, Großeltern & Co., damit das Wandern mit dem Kinderwagen gelingt. 

55 Touren in 11 Regionen Kärntens sind hinsichtlich Erreichbarkeit mit öffentlichen Verkehrsmitteln, Streckenbeschaffenheit und -länge sowie Gehzeiten von rund 1 bis zu rund 5 Stunden beschrieben. Viele Farbbilder, Tipps zu Einkehrmöglichkeiten, nahen Ausflugszielen oder kindgerechten Besonderheiten sowie einige Wanderlieder ermuntern, sich fröhlich auf den Weg zu machen. 
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Die Autorinnen

Elke Schlederer-Oberhauser, geboren 1968 in Zell am See, aufgewachsen in Saalfelden. Nach vielen Jahren im Ausland Rückkehr nach Saalfelden und Einstieg in das elterliche Hauben-Restaurant. Mit ihrer Familie, Ehemann Bernhard und den Kindern Lorenz (geb. 2002), Hannah (geb. 2004) und Flora (geb. 2005), ist sie mittlerweile in Klagenfurt gelandet.

Nicole Richter, geboren 1968 in Güssing, aufgewachsen in Wolfsberg, Studium der Translationswissenschaft für Italienisch und Englisch in Graz. Mutter eines „halbwüchsigen“ Sohnes (Mark, geb. 1994). Arbeitet seit vielen Jahren in der Druck- und Verlagsbranche und ist auch als Texterin und Publizistin tätig. Lebt in Klagenfurt.
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